Przykladowe Menu

I

Komunia

@ 1. Obiad:

Rosotz makaronem
Kurczak w potrawce + ryz
Rolady wieprzowe

Pieczen wieprzowa
Dewoldje

Szwajcar

Schab saute z pieczarkami

Dodatki do obiadu:

Ziemniaki

Pyzy

Marchewka z groszkiem
Buraczki

Suréwka z kapusty
Suréwka z marchewki

2. Owoce, Kawa, herbata, soki, woda

3. Kolacja:

Szaszhyki drobiowe
Kieloaski pieczone z cebulkg
Satatka grecka

Szynki zawijane w galarecie ze szparagami i/lub z

jajkiem
Pieczywo

I

Wesele

@ 1. Obiad:

Rosétz makaronem

de Volaille

Zrazy z karkowki

Roladki schabowe

Medaliony drobiowe

Poledwiczki wieprzowe w sosie kurkowym
Koperty ze szpinakiem

Dodatki do obiadu:

Ziemniaki

Pyzy

Warzywa gotowane

Kapusta modra gotowana

Suréwka z marchewki

Surowka z biake] kapusty

Buraczki

Kawa, owoce + ciasto we whasnym zakresie

2. Przekgski

Tatar z tososia

Rolada z indyka

Schab ze sliwkg w galarecie

Szynka ze szparagami lub/i jojkiem

Galaciki z kurczaka

Ryba w zalewie octowej lub pomidorowej
Satatka grecka

Salatka warzywna

Kawa, herbara, tort we wlasnym zakresie

3. Sniadanie

Barszcz czerwony czysty

Golonka gotowana lub po bawarsku

Szasziyki drobiowe

Kapusta kwasna zasmazana

Satatka ze swiezych warzyw (pomidoer, ogérek, papryka)

4. Napoje

Kawa, herbara, soki owocowe (pomarariczowy,
jabtkowy), woda - bez ograniczen
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